
Basada en evidencia científica

No invasiva

Indolora

Segura

Complementaria a otros tratamientos

¿Q U É  E S  L A  F OTO B I O M O D U L AC I Ó N ?

Es una terapia que utiliza luz no ionizante
de baja potencia para estimular

respuestas biológicas a nivel celular,
favoreciendo los procesos naturales de

reparación del organismo

A PL I CAC I O N E S  C L I N I CA S

Dolor del pezón.
Grietas de pezón.
Congestión mamaria.
Conductos obstruidos.
Mastitis (como
coadyuvante del
tratamiento indicado).

Episiotomía.
Desgarros perineales.
Dolor perineal.
Cesárea.
Hematomas y edema.
Hemorroides

L AC TA N C I A PU E R PE R I O R E C I É N  N AC I D O

Cordón umbilical.
Recuperación de frenectomía.
Alivio post vacunación.
Cicatrización post perforación de
orejas.
Dermatitis del pañal.

LUMME está integrado por Obstetras Parteras especializadas en fotobiomodulación.

Aplicamos protocolos personalizados, adaptando los parámetros de tratamiento a la
condición clínica, la etapa evolutiva y las características de cada paciente, con un
enfoque centrado en la seguridad, la evidencia científica y el bienestar de la mujer.

S A LU D  D E  L A  M U J E R
Herpes genital y/o labial.

(complementario a tratamiento indicado)

Alivio del dolor

Favorece la microcirculación y cicatrización

Modula la respuesta inflamatoria

B E N E F I C I O S

Favorece la reparación tisular

Optimiza la recuperación funcional

Promueve el bienestar y confort



¿CÓ M O  AC TÚA?
La energía lumínica es absorbida por cromóforos intracelulares, principalmente
por la enzima citocromo c oxidasa, clave en la cadena respiratoria mitocondrial.

LU Z  T E R A PÉ UT I CA

C R O M Ó F O R O S

M I TO CO N D R I A

AU M E N TO  D E
AT P

M E CA N I S M O  D E  ACC I Ó N

E Q U I P O  P R O F E S I O N A L
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C O N TA C T O  

Protocolos actualizados y fundamentados en evidencia científica.

Atención especializada durante la lactancia y el puerperio.

Parámetros de tratamiento individualizados según la condición clínica y el
momento evolutivo de cada paciente.

Integración al plan terapéutico indicado por el profesional derivante.

Comunicación y seguimiento clínico con el profesional derivante, cuando
corresponda.

Equipos de fotobiomodulación habilitados por el Ministerio de Salud Pública.

¿ P O R  Q U É  R E CO M E N DA R  LU M M E ?

La activación de estos mecanismos celulares favorece los procesos naturales de
reparación del organismo, promoviendo la recuperación de los tejidos y la modulación

de la inflamación.


